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La confiance
Au coeur de toute
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édito
Témoin
de I'histoire

Depuis la haute Antiquité,
les hommes sont
parvenus a un tournant
important de leur histoire
lorsqu’ils ont réussi a
inventer ’écriture afin

de fixer leurs idées

et de transmettre

la connaissance. Ce

fait a conditionné
automatiquement la
naissance du texte et du
livre, livre dont le tout
premier support a été

la pierre qui a évolué
avec le temps jusqu’a
I'imprimerie inventée
par Gutenberg en 1450,
et aujourd’hui, le codex
numérique en plein
essor. Grace a ce lent

et long parcours, les
connaissances les plus
anciennes sont encore
accessibles, et méme
I'histoire de Dieu avec
I’humanité depuis les
origines existe toujours et
continue de nourrir la vie
ainsi que I'espérance de
tant et tant de personnes.
Vive le livre donc!

Abbé Eric Ahissou,
administrateur de I’ensemble

paroissial de Saint-Nauphary
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CAROLINE BERTHELOT, LIBRAIRE A MONTAUBAN

« La lecture ouvre a 'imaginaire »

M En 2011, la Femme Renard, librairie indépendante,
ouvrait ses portes dans le centre-ville de Montauban.
Caroline Berthelot en est I'une des responsables.

Elle témoigne de sa passion pour ce métier.

Pourquoi avoir choisi le métier de libraire ?

Tres tot ce fut une évidence et, deés le lycée,
j'aisu que je serai libraire un jour. Je révais
de travailler au milieu des livres, de parta-
ger cette passion et mes « coups de cceur »
avec d’autres et de découvrir encore et tou-
jours de nouveaux auteurs. Depuis 1999,
jexerce ce métier et c’est une grande joie.

Que souhaitez-vous apporter a la clientéle?

Nous avons toutes sortes de clients, des
jeunes et des moins jeunes, des lecteurs
assidus comme des personnes un peu
plus éloignées de la lecture. C’est impor-
tant d’entendre leur demande, de com-
prendre ce qu’ils cherchent pour les
conseiller et trouver le livre idéal pour

chacun! D’autant qu’on peut étre un peu
perdu devant le nombre d’ouvrages pro-
posés. En tant que libraires, nous devons
étre honnétes dans notre démarche en
étant attentifs au contenu, en prenant le
temps de découvrir toutes sortes de livres,
en allant vers des genres qui nous inter-
pellent moins d’emblée. Heureusement
nous avons la chance d’étre une équipe
avec des golits assez complémentaires.

Plus largement,

le livre pour vous, c’est quoi?
Spontanément je vous répondrais de
I'émotion. Lalecture ouvre a I'imaginaire,
c’est un appel a comprendre le monde, les
cultures, a s’ouvrir aux autres. On entend

Ava.rllt d’étre libraire, je suis avant tout lectrice

parfois dire que le livre papier est en dan-
ger, je ne le crois pas du tout. Nous voyons
de plus en plus de personnes qui avaient
délaissé le livre pour les séries télé ou la lec-
ture sur tablette et revenir vers le support
papier. Y compris les jeunes générations,
C’est trés encourageant !

Propos recueillis par S. Bégasse

w
7}
2
2
S

&
@
]



MONTALBAN

societée e

LE LIVRE

Passeur d’histoires, de mémoire et de foi

din que d’ouvrir et de feuilleter un livre ?

Et pourtant si nous pouvons aujourd’hui,
en lisant, apprendre, réver, nous divertir, nous
instruire, nous informer et méme meéditer et
prier, nous le devons aux ancétres désireux
de transmettre leurs savoirs, leur histoire et
leurs traditions. A travers les siecles, le sup-
port a évolué bien sir passant de la pierre, a
la peau, au tissu jusqu’au papier et plus récem-
ment encore a une forme numérique. Mais la

uuoi de plus banal et apparemment d’ano-

finalité reste la méme et 'acces au livre reste
une chance, un privilege et méme un gage de
liberté. Lorsque 'obscurantisme régne, 'ac-
ces aux livres est prohibé comme le montre
le film « Fahrenheit 451 ». Des le plus jeune
age, le livre enrichit notre imaginaire, élargit
notre regard et nous fait voyager. Lire nous
relie aux autres, a notre histoire humaine et
croyante, il dilate notre esprit et notre cceur.

S. Bégasse

Une médiatheque
a Saint-Nauphary

Il Notre beau village possede tout, supérette, fleuriste, coiffeur,
pharmacie, tabac presse, bar, restaurant, houcher, cabinet médical,
deux églises et un curé ! De quoi satisfaire nos hesoins quotidiens. Mais
plus que tout, il y a aussi de quoi alimenter notre esprit et notre soif de
connaissances, j’'ai nommé la médiatheque.

ais a quoi peut bien servir une média-
M théque dans un village de 1800 habi-

tants ? Elle est I'affirmation d’un service
public de la culture et du divertissement, un
lieu de rencontre. Créée il y a une dizaine
d’années, elle permet a pres de 200 abonnés
de choisir entre treize catégories d’ouvrages,
allant du roman a I'Histoire, en passant par la
philosophie, les religions, les documentaires,
la littérature... Et sil'ouvrage recherché n’est
pas présent dans le fond municipal, il est pos-
sible de le commander aupres de la biblio-
theque départementale. Les abonnements
sont en fait une simple inscription gratuite
réservée aux habitants de Saint-Nauphary et
du Grand Montauban.
Ouverte quelques heures par semaine répar-
ties sur trois journées, elle voit se croiser les
fideles lecteurs, qui en profitent pour com-
menter les derniers potins du jour ou pour
refaire le monde... Et en prime, ils recoivent
les conseils avisés d’Isabelle, sympathique
animatrice.
Voila, si vous aussi vous désirez enrichir vos

C. MarTY

Au centre du village,
la médiatheque pour tous les amateurs de lecture

lectures et vos connaissances, n’hésitez plus,
venez vous inscrire a la médiatheque de
Saint-Nauphary.

Ch. Marty

Ouverte au public le mercredi de 11h & 12h et de 15h & 19h
levendredi de 16 h 30 a 17h30 et le samedi 9 h a 12h.

montalban@catholique-montauban.cef.fr

Communiquez avec le journal!

Vous souhaitez réagir, donner votre avis, nous faire connaitre des initiatives
ou des projets intéressants ? Une adresse électronique est a votre disposition :

Montalban - Trimestriel

Directeur de la rédaction: P. Daniel Séguy - Conception - Réalisation: Bayard Service Grand-Sud
1, rond-point du Général-Eisenhower - 31001 Toulouse - Tél. 0562747820

Directeur de la publication: Bayard presse représenté par Pascal Ruffenach
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La Bible,
une bibliotheque

uand on ouvre une Bible chrétienne, on découvre que cette
ubibliothéque comporte deux grandes parties: 'Ancien et le

Nouveau Testaments. LAncien Testament s’identifie, grosso
modo, aux Ecritures saintes d’Israél alors que le Nouveau est propre
aux chrétiens. Pour le judaisme, ces Ecritures sont constituées de
39 livres répartis en trois grandes collections; le Pentateuque, les
Prophetes et les Ecrits.
Les premiers chrétiens se sont approprié les Ecritures et ont ajou-
té d’autres textes rédigés hors de la terre d’Israél: sept livres au
total. Mais I’Eglise s’appuie aussi sur d’autres textes qui font ré-
férence a Jésus-Christ, mort et ressuscité: le Nouveau Testament
composé de 27 livres.
Les quatre évangiles (Matthieu, Marc, Luc et Jean) narrent la vie,
la mission et la mort de Jésus-Christ, 'annonce de sa résurrection
et ses manifestations aux disciples apres celle-ci. Suit un récit des
commencements de 'Eglise, les Actes des Apbtres, composé par le
méme auteur que 'évangile de Luc, puis toute une série de lettres
que l'apotre Paul adresse a des communautés ou des personnes.
Enfin le Livre de I’Apocalypse clét le tout. Cette bibliotheque pos-
sede une profonde unité qui justifie 'emploi du singulier.

D’apres « La Bible, mode d’emploi »,
de I'abbé Jean-Michel Poirier, docteur en théologie.
Editions Artege.

Parler en bulles

La BD, longtemps considérée comme un genre mineur destiné
aux enfants et méme interdit aux enfants sages - Bibi Fricotin et
les Pieds nickelés n’ayant que peu de rapports avec la comtesse
de Ségur - est depuis 1960 admise comme une véritable litté-
rature. Elle le doit, entre autres, a Hergé et Tintin, Franquin
et Gaston Lagaffe, Goscinny et Astérix, dont le Tour de Gaule
fut méme radiodiffusé. Elle a des festivals, dont Angouléme,
ou les auteurs vendent des planches, dédicacent des ceuvres,
et recoivent des prix. Maus, d’Art Spiegelman, qui traite de la
Shoah, a méme recu le prix Pullitzer. La BD est maintenant le
neuvieme art, qualification un peu injuste car, datant de 1833
avec 'Histoire de Monsieur Jabot de Rodolphe Topfer, elle est
plus ancienne que la télévision et méme que le cinéma (Edison,
1891, les freres Lumiere 1895). Mais, paraissant méme « en
ligne » sur internet, elle continuera longtemps a nous parler
en bulles.

M. Vallino
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Du livre a la Parole

M Le lectionnaire ou I'évangeliaire, livres qui contiennent les extraits d’évangile
lus a chaque messe, sont-ils seulement des livres ? Robert Gimenez, diacre

permanent, apporte un éclairage.

qui proclame I’Evangile dit a la fin de cette

proclamation: « Acclamons la Parole de
Dieu ». Et la réponse de 'assemblée est surpre-
nante: « Louange a toi, Seigneur Jésus! ».
De la Parole nous passons a Jésus: il y a identité
entre la Parole née de la lecture et la personne
de Jésus. Que ce soit a I'autel, lieu de la consé-
cration, ou a 'ambon, lieu de la lecture, il s’agit
de la méme démarche: le Christ se rend pré-
sent et se donne. Ce n’est donc pas le livre qui
est acclamé mais le Christ. Comme le célébrant
présent a 'autel est image du Christ, le lecteur
de I'évangile est image du Christ aussi.
Le lectionnaire et I'évangéliaire, s’ils sont d’un
point de vue matériel des livres, sont donc,
dans leur essence méme, support et source de
la Parole, c’est-a-dire du Christ ressuscité. D’ou
le caractere sacré de ces livres et 'attention par-
ticuliere dont ils font 'objet dans nos églises et
dans nos sacristies.

Le diacre ou le prétre qui se rend a 'ambon et

Robert Gimenez

Une librairie religieuse

Parmi les librairies présentes en Tarn-et-
Garonne, I'une d’entre elles affiche sa parti-
cularité. La Procure, en effet, est ce qu’on peut
appeler une librairie « spécialisée ». Depuis
son ouverture en 2014 a Montauban, elle pro-
pose aux visiteurs un large choix d’ouvrages
pour découvrir et approfondir la foi chré-
tienne et plus largement la spiritualité, I'art,
les sciences humaines... On y trouve égale-
ment de l'artisanat monastique, une carterie,

Quincaillerie Saint-Lovis
CLES MINUTE - AMPOULES
DROGUERIE

Peinture avec machine a teinter RIPOLIN

11, esplanade des Fontaines MONTAUBAN

05 63 63 11 56 MONTAUBAN

afer 5

AVIVA B
Pierre LOYER
Agent Général d'Assurances :
Correspondant afer

14, Esplanade des Fontaines - BP 823
82008 Montauban Cedex £
TéL 05 63 63 29 59 - Fax 05 63 20 23 85

S.BEGASSE

g 12, rue Benjamin Franklin
S ZI Nord 82000 MONTAUBAN

Tél. 05 63 91.70 70
Fax 05 63 66 26 08

Apres la proclamation,
le diacre ou le prétre éléve le livre de la Parole

des CD et autres objets comme des croix, des
chapelets, des cierges...

Librairie La Procure, 102, faubourg Lacapelle

a Montauban. Tél.: 05812585 09.

Ouverte au public du mardi au vendredi de 9h 30
a12h30 et de 14 ha 18h30, le samedi de 9h 30
a 12h30.

Aussi sur Facebook : https://www.facebook.
com/laprocuremontauban/
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10 rue
82000 Montauban
{ ¥ contact@les-delices.com
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y - www.les-delices.com

de la république
CLINIQUE DU DOCTEUR BOYE
Croix Saint-Michel

Médecine - Chirurgie
Obstétrique

AUSSONNE

ELEC

élec : E3 -3 -CH

FABRICANT
r£e3 74 MENUISERIE

AL PVC - ALUMINIUM

espaceaudition @
Traitement de la surdité

40, av. Charles de Gaulle ® 82000 MONTAUBAN
05 63 21 34 34 www.clinique-croix-saint-michel.fr

MaisoN CHIFFRE

couphénes

SERRURERIE etdes a
9, imp. Beau de Rochas-Albasud
Secteur 3 MONTAUBAN (place de
www.menuiserietgm.com 82000 M
05 63 23 05 96

11, place Franklin-Roosevelt

Tél.0563 662806

la Cathédrale)
ONTAUBAN
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24 & 26, RUE DE LA REPUBLIQUE

PARCE QUE LA VIE EST DEJA ASSEZ CHERE !

Une marque militante depuis sa création. La qualité au service des familles

3460, rte du Nord - RN 20 Fonneuve 82000 MONTAUBAN
3, rue de I'Eglise "La Visitation" 82700 MONTECH

MONTAUBAN - 05 63 63 06 30

. 05 63 63 27 30
REPORTAGE - MARIAGE
TRAVAUX PHOTOS
NUMERIQUE

0563 92 10 29
0563 64 25 12

10, rue Fraiche MONTAUBAN

PETITE ENFANCE
Transmettre le
gotuit de la lecture

Les jeunes ne
((Iisent plus, ils

passent leurs
journées a regar-
der des vidéos sur
leurs tablettes... De
toute facon, avec
les méthodes d’au- 2.
jourd’hui, ils ne &
savent plus lire. »
Bien des remarques
entendues ca et la §
sur les jeunes et la
lecture sont rapides, négatives, souvent injustes. En effet, une
étude récente a 'échelon national montre que les jeunes aiment
lire et lisent avant tout pour le plaisir, mais que ce plaisir disparait
lorsque la lecture devient une obligation: « Beurk! C’est un livre
qu’on nous a obligés a étudier au college ».
Létude indique surtout que 'environnement familial joue un role
déterminant. Les enfants qui lisent beaucoup vivent dans des fa-
milles ot les livres sont présents, ont des parents lecteurs et qui leur
ont raconté des histoires. La priorité, sil'on veut donner le goiit de
la lecture, est donc de lire avec et pour les enfants, en bannissant
toute contrainte. Le plaisir de lire est contagieux, il est important
que les enfants voient leurs parents heureux de lire. S’il n’est pas
mauvais d’inciter un enfant a aller vers tel livre ou tel auteur, il faut
aussi lui laisser le choix, méme quand cela ne rejoint pas celui de
I'adulte, et ne pas lui imposer une lecture. Lidéal est que le livre
fasse partie de son univers avant méme qu’il ne soit lecteur: des
livres a toucher, a feuilleter. Des parents qui les feuillettent avec
lui, réagissent aux images, créent un univers commun. Et bien stir,
ne pas oublier le moment de lecture le soir avant de s’endormir...

G. Faury

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

LA CONFIANCE A VOTRE TABLE

LA SOLUTION SOUPLE ET SUR-MESURE
POUR VOUS ET VOS PROCHES

Vos repas 7j/7 ou seulement
les jours que vous choisissez

Composez vous-méme
votre repas parmi un large choix

Les conseils d'un(e) spécialiste pour
un suivi personnalisé avec ou sans régime

Les recettes d'un leader
I pour des repas savoureux

=)

AVANTAGE FISCAL*
SERVICE A LA PERSONNE :
crédit d'imp6t ou réduction fiscale

pour tous sans distinction de revenus !
(*) Art.82 loi Finances n° 2016-1917 du 29/12/2016

AGENCE DE MONTAUBAN
35, avenue du Danemark 82000 Montauban

www.les-menus-services.com
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oycaome! | i conFance
Au ceeur de tout

tomne n’évoquent rien, sauf le temps ou 'année commen-

cait en mars. Ceux des mois républicains: vendémiaire, bru-

maire, frimaire, ne sont guére encourageants, sauf le premier.

Car l'automne n’a pas bonne réputation: les jours sont courts

et continuent de raccourcir, lhiver se rapproche... Il ne faut

tout de méme pas oublier les couleurs de 'automne: jaunes,

, , blond véniti i d il . . . gn . .

i sapin. Outre Ios vendanges qui sont un moment de tra M Le terme confiance vient du latin fide, « foi » et du préfixe cum, « avec ». Accorde
accepteée. Le train partira a I'heure, le médecin me donnera les bons remedes, le jou
notre confiance, sans calcul, a des personnes pergues comme compétentes. Nous fa
personne qualifiee, méme en sachant que chacun peut se tromper. Car toute confian
relations : je ne prendrai pas ces remedes, j'accorde crédit a toutes les rumeurs, on
le sentiment qu’a eu I'enfant que ses parents et son entourage étaient suffisamment
n’a appris a avoir confiance en lui-méme que dans la mesure ot on lui a fait confianc
protection, brisent la confiance et laissent des traces dans toutes les relations future

4

vail intense et joyeux pour faire le vin qui réjouit le coeur de
I’homme, d’autres récoltes ont lieu en automne : chataignes et
noix entre autres. De quoi faire plus tard des marrons chauds
ou de I'huile pour la salade. Quant aux feuilles mortes, qui
« se ramassent a la pelle », elles présentent une certaine beau-
té car, comme le dit Cyrano: « Elles veulent que cette chute
ait la grace d’un vol ». Donc, n’en déplaise a Verlaine, je vous
dis: « Dans nos vallons, les raisins blonds de 'automne font
le bonheur du promeneur autochtone ».

M. Vallino

trois questions a...

MARTIAL MEZIE, APICULTEUR

« Je suis optismiste »

M Apres un parcours professionnel varie, Martial
Mézié est apiculteur depuis 6 ans. Une activité
qui, malgré aléas et contraintes, le rend heureux.

Vous avez 59 ans et vous étes apiculteur
depuis assez peu de temps. Pourquoi
avoir fait ce choix ?

La réponse a cette question n’est pas
simple, ce n’est pas arrivé comme cela
par hasard. Aprés avoir été apprenti
carreleur puis poissonnier, j'ai travail-
1é assez longtemps dans I'arboricul-
ture fruitiere. Puis j’ai décidé de quitter F
cette filiere pour suivre une autre voie.
Grace a un dispositif de Pdle Emploi, je
suis devenu formateur de taille et j'ai exercé ce métier dans un
centre de formation agricole pour adultes. C’est a cette époque
que je me suis inscrit a un syndicat apicole et j’ai suivi une for-
mation sur plusieurs mois. J’ai eu 'occasion de racheter des
ruches a un apiculteur qui souhaitait s’arréter, en bénéficiant
également de son emplacement au marché de Moissac.

C.LAUZIN

Que vous apporte ce metier ?

C’est une activité en grande partie solitaire et cela correspond
bien a mon tempérament méme si, bien sir, je vois du monde
sur les marchés! Dans I'apiculture, les années ne se ressemblent
jamais, il faut donc toujours se remettre en question. Travailler
avec du vivant implique de savoir s’adapter et accepter de ne
pas tout maitriser. J’ai actuellement 250 ruches, c’est un travail
a plein temps avec une production assez aléatoire qui peut aller
de zéro a 60 kg par ruche! En cause essentiellement le chan-
gement climatique, les maladies et les molécules qui affectent
les abeilles.

Comment voyez-vous U'avenir de cette filiere dans ce contexte ?

Je pense vraiment que, sans l'activité apicole, ce serait pire et
qu’il n’y aurait peut-étre plus d’abeilles. D’une certaine maniere,
nous sommes attachés a elles, nous en prenons soin et partici-
pons a leur survie. De plus, dans notre département, I'agricul-
ture bio progresse, on prend conscience qu’il faut replanter des
haies, on diversifie les cultures, tout cela est bon pour I'apicul-
ture et me rend optimiste.

Recueilli par S. Bégasse

Relations parents-enfants
En famille,
dans la confiance

andir

M Dominique Vidrequin est psychologue clinicienne et psychothérapeute.

En quoi, pour un enfant, est-ce
important de grandir avec le
sentiment de confiance ?

Je remarque qu'il est question-
la de la relation parents-enfants
ou la confiance doit circuler li-
brement de I'un vers l'autre
dans les deux sens. Il s’agit
aussi pour I'enfant de grandir,
donc de passer de I'état d’en-
fant a celui d’adulte dans un
processus de maturation faci-
lité par la relation de confiance.

Comment définiriez-vous

la confiance?

La confiance n’est pas un assu-
jettissement de I'enfant a ses
parents, ol il y aurait domina-
tion et écrasement de la person-
nalité de I'enfant. Elle n’est pas
non plus une tyrannie de I'en-
fant en direction de ses parents
qui, émerveillés, vont aveuglé-
ment exécuter ses désirs.

La confiance a des synonymes
parlants: abandon (2), foi, espé-
rance. Les parents ont foi en
leur enfant, ses capacités et ses
compétences et ils lui laissent
I'espace nécessaire pour gran-
dir et s’accomplir. IIs portent
un regard d’espérance sur lui.
Lenfant peut s’abandonner
dans le cadre délimité prescrit
par ses parents. Cela participe
pour I'enfant au sentiment de
sécurité, et celui d’assurance en
lui-méme, précurseur du sen-
timent d’estime de soi adulte.
Mais le plus important dans
cette relation c’est 'Amour, qui
ne se mesure pas, se donne et se
recoit. Je parle bien de '’Amour
et non pas de la toute-puis-
sance. Pour autant, 'amour ne
s’oppose pas aux limites et au
cadre, posés par les parents. Ily
a des regles et des devoirs, d’ail-
leurs réciproques.

T a-t-il un point d’attention
particulier?

Cette relation doit aussi rester
sous le signe de la communica-
tion: je te parle, tu me parles,
nous nous écoutons. Tout cela
s’entend avec un regard aigu
pour les parents sur leurs
propres blessures, leur vécu,
leur passif. 11 leur est impor-
tant de se questionner régu-
lierement et ensemble, sur le
sens et la validité de I'éducation
qu’ils veulent donner.

La relation de confiance entre
parents et enfants est certes exi-
geante, parce qu’elle demande
de ne pas s’en tenir a des « re-
cettes toutes faites », mais a
prendre en compte et le pa-
rent et I'enfant. Et a se faire
confiance.

Recueilli par
J.-F. Laparre
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r sa confiance, faire acte de foi en quelqu’un, implique une dose d’incertitude
rnal relatera des faits veérifiés. En fait, le plus souvent, nous accordons
isons « comme tout le monde » face a un médecin, un enseignant ou toute
ce comporte une part de risque. Un exces de défiance et c’est |a ruine des
me cache toujours quelque chose... La capacité a faire confiance repose sur
bons pour qu’il puisse grandir et découvrir le monde en sécurité. De plus, il
e. Ainsi le mensonge, certains silences, le mépris, le laxisme, comme I'hyper
S,

G. Faury

Jean-Michel Garric, ermite
Renouveler sa
confiance chaque jour

M Le pere Jean-Michel Garric est ermite de Saint-Bruno.
Une vocation fondée sur une confiance totale en Dieu.

avec le Seigneur, il faut qu’il y ait nécessai-

rement une relation d’amour. Jésus m’a re-
gardé et m’a aimé, et lorsque j’ai répondu oui a
son appel, ce ne fut pas un aboutissement mais
le point de départ d’'une relation de confiance.
Jésus m’a pris par la main et je sais que jamais il
ne me lachera; il peut m’arriver a moi de lacher
sa main, mais la sienne reste toujours tendue vers
moi pour m’aider a me relever. Il me conduit jour
apres jour. « Aie confiance... c’est moi... n’aie pas
peur... je suis avec toi... ». Comment ne pas avoir
confiance en Celui qui me dit son amour malgré
ma pauvreté et qui m’assure de sa présence sans
cesse aupres de moi, en moi. Chaque matin, je suis S o b i
appelé a lui renouveler ma confiance, a poursuivre  L'ermitage dans lequel vit e pere Jean-Michel Garric
la route avec lui. Le chemin est parfois rude, dif-
ficile, escarpé, mais il est toujours heureux car mal car tu es avec moi! » Oui, Jésus, tu es avec
Jésus est toujours la présent! Le psaume 22 me moi! Et c’est dans la joie et I'action de grace que
renouvelle toujours dans la confiance: « Mémesi  je veux poursuivre la route avec toi car tu es mon
je traverse les ravins de la mort, je ne crains aucun  rocher, ma forteresse. Jésus, j'ai confiance en toi !

Pour entrer dans une relation de confiance

i e B

DR

L'amour excuse tout

Est-il possible de pardonner une trahison ? Peut-on redonner sa confiance a quelqu’un qui vous a
trahi ? Qu’en disent les évangiles ? Pendant la Passion, Pierre renie trois fois Jésus, affirmant ne pas
le connaitre. Le coq chante, Jésus jette un regard vers Pierre, et celui-ci pleure ameérement. Sa tra-
hison n’a pas de conséquences graves mais lui fait sentir qu’il ne mérite pas la confiance de Jésus.
Apresla Résurrection, au bord du lac de Tibériade, Jésus rencontre quelques apdtres, dont Pierre.
II se fait reconnaitre en rééditant le prodige de la péche miraculeuse et mange avec eux. Puis
prenant Pierre 4 part, aprés un bref dialogue, il lui confie & nouveau I'Eglise en disant: « Sois le
pasteur de mes brebis ». Comment est-ce possible ? Nous savons que Jésus est miséricordieux et
peut tout pardonner, mais ceci va bien au-dela du pardon! Il engage I'avenir!

La clef est sans doute dans les paroles échangées. Par trois fois Jésus demande: « Pierre, m’aimes-
tu? », et Pierre répond trois fois affirmativement, un peu impatient sur la fin: « Maitre, toi qui
sais tout, tu sais bien que je t’aime! ». Les trois fois sont évidemment en référence aux trois re-
niements, mais les mots employés sont importants. Jésus ne demande pas a Pierre s’il regrette,
s’il s’engage fermement a ne pas recommencer... I lui demande: « M’aimes-tu? ». Car s’il y a de
I'amour, tout est possible! Saint Paul I'écrira aux Corinthiens: « Lamour excuse tout, croit tout,
espére tout, endure tout! », et saint Jean dans une de ses lettres: « Dieu est amour ».

M.V.

Chien guide d’aveugle

« Elle est
mes yeux ! »

M Isabelle a 52 ans et Hestia, 6 ans et demi.
Depuis cing ans, elles sont devenues inséparables.
L'une est malvoyante, I'autre est son guide.
Isabelle Lalande témoigne de cette belle relation
de confiance avec sa chienne labrador.

vers 35 ans. C’était difficile, je ne sortais pas de chez moi.

Pourtant, j’ai attendu des années avant de demander un
chien, je I'ai donc eu relativement tard. Mais depuis qu'Hestia est
entrée dans ma vie, elle m’accompagne partout, dans mes déplace-
ments en ville, chez le médecin, le kiné, le coiffeur mais aussi chez
mes connaissances, en course, en promenade. Je suis chanteuse et
elle est toujours pres de moi lors de mes concerts. Grace a cette
chienne, j'ai retrouvé liberté, autonomie et une grande joie, c’est
un super compagnon. Avec elle, je découvre chaque jour les bien-
faits et I'intelligence du monde animal. Je dois lui faire totalement
confiance, elle est mes yeux. En cas de difficulté sur un trajet, par
exemple une voiture mal garée, elle doit analyser la situation et
trouver une solution pour contourner 'obstacle.
Cette chienne est 'amour incarné, toujours dans le don d’elle-
méme et la gratuité. Un magnifique cadeau du ciel!

M alvoyante depuis I'’dge de 7 ans, j’ai perdu toute autonomie

. ;. ..._i - —_ _,i-_ P, .__ﬁ‘l:-_ . "_-F
Isabelle et Hestia, une belle relation de confiance réciproque

Humour !

Un homme, dont la famille est dans les affaires depuis des
générations, décide qu’il est temps d’initier son jeune fils :

- Monte sur la table, petit !

- Oui, papa !

- Bien, maintenant ferme les yeux et saute !

- Mais, papa, je vais me faire mal !

- As-tu confiance en ton pere ?

- Oui, papa !

- Alors, saute !

Lenfant saute et se fait une bosse en arrivant au sol. Il pleure
a grosses larmes. Son peére le prend dans les bras :

- Tu vois, petit, dans les affaires, méme a son propre pere on
ne doit pas faire confiance !
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« J'al envie de participer
a un projet solidaire »

M Une toute nouvelle équipe Young Caritas vient
de se mettre en route a la délégation du Secours
Catholique du Quercy (Montauban, Cahors). Lisa

explique pourquoi elle a souhaité en faire partie.

Au cours de ma
seconde année de
BTS Economie
sociale et fami-
liale, j’avais effec-
tué un stage au
sein de la déléga-
tion du Quercy.
A cette occasion,
jai fait part a
Elisabeth Maiple
qui m’encadrait
de mes envies de
faire des voyages hu-
manitaires et d’ét
bénévole dans une
association. Elle m’a alors parlé des groupes Young Caritas'
et quand elle m’a proposé de participer au lancement d’une
équipe pour la délégation du Quercy, jai tout de suite accepté.
En juin dernier, je me suis donc retrouvé avec d’autres jeunes
a la délégation pour découvrir ce projet. Lobjectif d’une
équipe Young Caritas est de faire de '’éducation a la solidarité
et a la citoyenneté un outil de motivation a destination des
jeunes pour devenir des membres responsables d’'une société
ceuvrant pour le bien commun. Au cours de la journée, nous
avons réfléchi aux thématiques possibles et nous avons choisi
plus particulierement I'écologie, la rencontre avec des gens de
la rue (SDEF, migrants...), le soutien des personnes en difficulté
(personnes agées, handicapées, isolées...) Nous avons pris des
dates pour avancer et batir ensemble ces projets. Je suis heu-
reuse d’y prendre part car jaime me rendre utile, j’ai envie de
pouvoir apporter ma contribution pour batir une société avec
plus de fraternité et de solidarité.

Comme sept autres jeunes, Lisa a participé
a la premiere rencontre de I'équipe Young
Caritas, le 8 juin @ Montauban

> 1 Pour en savoir plus,
voir le site https://www.secours-catholique.org/young-caritas

lire, voir, écouter

Lourdes, un film
documentaire

« Quand on est a Lourdes, on se montre
tel qu’on est vraiment »

Thierry Demaiziére et Alban Teurlai |
ont réalisé un film-documentaire sur
Lourdes. Ce n’est pas un film sur la
religion. Il n’y a pas de « voix off »,
les paroles appartiennent a ceux et
celles qui viennent a Lourdes. En
regardant ces vies qui se déroulent,
on touche a la ferveur spirituelle, a
la force et la sérénité.
Synopsis: Le rocher de la grotte de
Lourdes est caressé par des dizaines
de millions de personnes qui y ont
laissé 'empreinte de leurs réves,
leurs attentes, leurs espoirs et leurs
peines. A Lourdes convergent toutes les fragilités, toutes les
pauvretés. Le sanctuaire est un refuge pour les pelerins qui se
mettent a nu, au propre — dans les piscines ol ils se plongent
dévétus — comme au figuré — dans ce rapport direct, presque
charnel a la Vierge

Lourdes, Mars Films, 1h 31, sortie : 8 mai 2019

LOURDE S

Mini-quiches au potiron et au curry

Préparation : 30 mn + 30 mn de réfrigération

Cuisson : 40 mn

Ingrédients pour 8 quiches :

Pour la pate a tarte au fromage frais

M 180 g de farine

M 125 g de fromage frais crémeux,

coupé en dés

M 125 g de beurre coupé en dés

= 0

2. Pétrir la pate 1
sur un plan de tra

condes

[T AT A R N L T

Baisser la températu

. 3. Garniture
Chauffer I'huile

constamment. Ajouter le cur
nute. Dans un saladlqr bien

C U T T ) ;qlm TN

r .'.:

ferme.

= ___ o SLELWSAY
1. Pate a tarte au fromage frais

Préchautffer le four a 210 °C. Tamiser la farine —
dans un grand saladier, ajouter le fromage frais - -
et le beurre. Malaxer du bout des doigts pen- = :
dant 2 minutes, jusqu’a ce que le melange soit” .
homogene et forme une boule

il fariné y
Réfrigérer 30 minutes so;as? un fi

astique.
Diviser la pate en 8 porton,s ég es etal
et garnir 8 moules a tarte ndmdu de T
de dlametre environ. Enfourner
Jusqu ace que la pate soit legerem a‘» dorée.

re & 180 2%

aire revenir les oignons
et I'ail 5 minutes a feu moyen, en temuant
et remuer 1 mi-_

tre les ceufs, Ta
créme fraiche etle potiron. Verser les mgnoﬁi
saupoudrer les graines de cumin Etaler le mé-
lange surla base des moules a tarte et enfouTner
20 minutes, jusqu’a ce que la garniture soit

Garniture

M 1 cuill. a soupe d’huile

M 2 oignons finement hachés

B 3 gousses d’ail écrasées

M 3 ceufs

M 1 cuill. a café de poudre de curry

M 125 ml de créme fraiche épaisse
M 1 tasse de potiron cuit en purée
(environ 350 g de potiron cru)

M 2 cuill. a café de graines de cumin

g mlnutes

Un mot, un geste, un objet

Le sacrement des malades

'un des sept sacrements de

lEghse qui accompagnent
les chrétiens au long de leur vie.
Un sacrement est un moment
privilégié en Eglise ot Dieu re-
dit sa présence et son amour a
celui qui le recoit et a ceux qui
le prient. Le sacrement des ma-
lades est préconisé lorsque la
vie est mise en danger par une
épreuve (maladie grave ou in-
curable, accident, dépendance,
grand age...). Il peut étre re-
donné si des causes nouvelles
aggravent I'état de santé du
demandeur.
Un signe spécifique est associé
a chaque sacrement. Pour ce-
lui des malades, le prétre réa-
lise une onction d’huile d’olive,
bénie par I'évéque au cours de
la semaine sainte, sur le front et
le creux des mains du deman-
deur. La lettre de saint Jacques
(5,14-15) atteste que déja cette

I e sacrement des malades est

Chaque année en septembre, a Livron,
des personnes regoivent I'onction des malades

priere était pratiquée: « Si I'un
de vous est malade, qu’il appelle
les prétres de 1 Eghse ils prie-
ront pour lui apres lui avoir fait
une onction d’huile au nom du
Seigneur. Cette priére inspirée
par la foi sauvera le malade;
le Seigneur le relévera et, s’il a

commis des péchés, il recevra le
pardon ». Dieu parle aux coeurs
aujourd’hui encore.

Hervé Rols, diacre,
responsable aumonier
de centre hospitalier
de Montauban
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PATRIMOINE SANCTUAIRE DE LA MISERICORDE

Une église, une histoire |Lieu de partage

W « L'église reste toujours au milieu des villages ou souvent isolée dans D Pl de Pmmaca.
les campagnes. Elle demeure debout comme un témoin de la foi; méme lée-Conception, si-

si elle n’a pas toujours une valeur artistique, en elle s’exprime, comme le ﬁfﬁ s?ﬁf; fﬁfﬁtigb fﬁl
disait Maurice Barreés, "I'ame de la terre". Elle pérennise la présence du accueille un sanctuaire
sacreé et la figure chrétienne du pays. Elle constitue un patrimoine moral de la Miséricorde. Voulu

a sauvegarder. » Ainsi s’exprimait le chanoine Pierre Gayne dans son par V° p(ji‘;"’e‘f‘(;j oo un

« Dictionnaire des paroisses du diocese de Montauban », publié en 1978. lation ouvert a quiconque
Que I'on soit croyant un peu, beaucoup, passionnément ou. .. pas du tout, ;‘;‘;ﬁjﬁf p ‘jfepr";ei;fg;ﬁj;
les eglises sont un repere géographique et historique mais aussi spirituel librement et en confiance.

et religieux. Dans cette rubrique, nous proposons un gros plan sur une Le sanctuaire est ouvert
s -y . chaque jour de 15 h a &
eglise paroissiale de Montauban ou ses environs. 18 b, dimanches et fotes 2%

compris. Une équipe d’ac-
cueillants bénévoles est au service de tout visiteur.

y Les reliques de deux « petites saintes », Faustine et Thérese de
E N S E M B I.E PAR 0 I SS IAI. D AR D U S I'Enfant-]Jésus, accueillent les demandes d’intercession. Un Livre
9, . d’qr mis égisPczsition dfis visiteurs témoigne des grandes graces
L egllse de Fonneuve qui ont déja été accordées.

Le mercredi, une messe est célébrée a 12h 15, suivie d’'un repas
partagé pour faire fraternité, tous les 4ges se rencontrent avec
bonheur.

Le jeudi, a 14 h, un temps de priére est proposé par la pasto-
rale des migrants et le soir a 20h 30, un groupe de louange ac-
cueille largement.

Le sanctuaire est ouvert a tous, n’hésitez pas a pousser la porte!

Lorigine de la paroisse de Fonneuve* (ou Font-
Neuve) reste assez floue. Ce lieu devint une bas-
tide au XIII®siecle et recut en 1275 une charge
de coutumes; il avait ses consuls particuliers
qui relevaient de ceux de Montauban jusqu’a la
fusion en un seul consulat en 1655. Léglise est
dédiée a saint Francois d’Assise, ce qui permet de
croire qu’elle fut fondée (ou simplement refaite)
au XIII° siecle apres la canonisation de ce saint.
Elle se trouvait parmi les possessions de I'abbaye
de Moissac lorsque, en 1270, elle fut cédée aux
évéques de Cahors. Lédifice, rebati au XV siecle,
fut ruiné en grande partie pendant les Guerres
de religion puis rétabli au début du XVII siecle
et restauré encore en 1778. De I'ancienne église,
il reste les murs du choeeur et les deux premieres
travées de la nef. Les deux autres travées furent
transformées en presbytere. En 1901 et 1904, la
commune de Montauban envisagea de rebatir le
tour mais la Loi de séparation de I'Eglise et I'Etat
de 1905 fit échouer ce projet. Les Filles de Vaylats
y fondérent dans la seconde moitié du XIX¢ siecle
une école libre. Lintérieur a été peint en 1940
par Gaillard-Lala, artiste tarn-et-garonnais connu
pour ses nombreuses restaurations et décorations

d’église.

Pour en savoir plus,
voir le site a 'adresse https://bit.ly/2 KDk4 Yj

Ensemble paroissial de la Cathédrale
0563 63 10 23
cathedrale@catholique-montauban.cef.fr
Ensemble paroissial de Saint-Orens - Villebourbon
05 63 63 01 42 - paroisse.villebourbon@orange.fr
Ensemble paroissial de Villenouvelle
05 63 03 54 39 — paroisse.villenouvelle@wanadoo.fr
Ensemble paroissial d’Ardus
06 76 94 52 45 - arduspresbytere@gmail.com
= Ensemble paroissial de Saint-Nauphary
' 05 63 67 97 94 - paroissestnauphary@gmail.com
: o Ensemble paroissial de Reynies

S.B. ) ) La paroisse de Fonlneuve 05 63 64 66 83 — secteursainteanne2@gmail.com

*Du latin fons : source et nova : nouvelle est aujourd’hui une communauté vivante

S. BEGASSE

Etablissement ST-ROCH

Enseignement privé secondaire catholique
« Accueillir - Eduquer

c NOTRE DAME
e Former - Insérer »
| Internat - Demi-pension _ Ecole

Enseignement pril}é'

N . , , Classes Maternelles et Primaires
College: 6¢, ¢, 4¢, 3¢ générale, section sportive 13, rue du Lycée MONTAUBAN

(Escalade, VTT, Foot, Rugby), Dispositif ULIS (froubles

Lycée Pierre-Marie Théas Groupe scolaire Institut Famillial e ires O f p ton J
Rue Marie-Rose Gineste - MONTAUBAN 1, allée de Mortarieu - MONTAUBAN severes des apprenfissages), formation Jeune www.notredames2.com

© 05 63 63 24 77
Sapeur Pompier (4¢ et 3¢)

Lycée Professionnel: 3¢ Préparatoire _ Co I Iége

& I'Enseignement Professionnel (PEP), 12 av. Gambetta MONTAUBAN

Tél. 05 63 03 96 27 - 05 63 03 18 48 Tél. 05 63 21 86 00

, . CAP Serruriermétallier (en 2 ans) i
' ECOLE - COLLEGE Apprentissage : DIMA (pré-apprentissage - dés 15 ans) © 05 ?30’91 ?3(2) 70
. £ CAP réalisation industrielle soudage (en 2 ans) www.notreaameocz.com
‘% ay a rd Saint - Théodard CAP meniser Aluminium-Verre (en 2 ans) Anglais, Espagnol, Italien, Latin,
Service Un établissement qui accueille chacun dans le respect Durfort-Lacapelette -Tél. 0563045016

de sa personne dans le cadre d'un humanisme chrétien.

hiip://efablissements-saint-roch.apprentis-auteuilorg/l L LA Grandir chaque jour

Centre - Alpes - Grand Sud 12 quai de Verdun - 82008 MONTAUBAN
0479 26 28 21 A ). 0563034013
pub.sudest@bayard-service.com www.saint-theodard.com

vers le monde de demain"
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En avant toute !

M Bien souvent, apres plusieurs années de catéchese, les enfants devenus adolescents s’éloignent de la vie paroissiale et de
I'Eglise. Pourtant des propositions existent au sein de groupes, de mouvements, permettant a des jeunes de fortifier leur foi avec
d’autres a travers des actions, des rencontres et des projets. Voici un panel de propositions sur le grand Montauban, chacune
avec sa spécificité mais toutes invitant des jeunes a s’épanouir et grandir humainement et spirituellement.

Scouts et Guides d’Europe

Les Scouts et Guides d’Europe sont une association,
loi 1901, reconnue par le Ministere de la jeunesse et
des sports comme mouvement d’éducation popu-
laire. Le scoutisme européen se veut complémen-
taire de la famille et de ’école. Il remplit sa mission
grace a un encadrement de jeunes adultes formés et
conscients de I'importance de leur mission. Les va-
leurs scoutes sont souvent acquises pour toute la vie
et reconnues dans les entreprises et les associations.
La régularité des rencontres, (tous les quinze jours
ou trois semaines) est importante pour la cohésion
du groupe. Ce sont aussi ces week-ends qui préparent
les camps d’été.

> Contacts: Scouts (garcons): Renaud Loloum, 0782774375

et Guides (filles): Agnés de Saint-Sernin, 06 2527 90 13.

Pdle évangélisation jeunes

Pour connaitre les propositions pour les
enfants et les jeunes au sein des paroisses et
des aumoneries de colleges, le Pole évan-
gélisation jeunes (PEJ]) est a votre écoute.
Rattaché a I’évéque, ce service a pour mis-
sion principale I'organisation des JM], la
catéchese des adolescents et le suivi et la
formation des animateurs. Le PE] répond
ponctuellement a des demandes de prépa-
ration aux sacrements de l'initiation chré-
tienne pour cette tranche d’age (baptéme,
remieére communion, confirmation).
> Contact 05 63 66 76 28.

Scouts et Guides de France

Les Scouts et Guides de France sont un mou-
vement catholique de jeunesse et d’éducation
populaire. L’association est accueillante pour
toutes et tous, sans distinction de nationalité, de
culture, d’origine sociale ou de croyance. Dans
un cadre éducatif sécurisé, c’est par I’action que
les enfants et les jeunes sont éveillés a ’autono-
mie et a la responsabilité, en se confrontant a la
réalité, et qu’ils vivent des expériences au coeur
des grandes questions du monde (solidarité,
environnement, rencontres internationales...).
Des camps d’été sont préparés pendant les ren-
contres tout au long de ’année.

> Rawad Razook au 06 99 82 41 50.

Le Mouvement eucharistique des jeunes

Le Mouvement eucharistique des jeunes (ME])
est un mouvement de '’Eglise catholique agréé
par le ministére de la jeunesse et des sports. Au
ME]J, chaque jeune est vu comme une personne
douée de liberté, en recherche, en marche,
en équilibre entre les différentes composantes
de sa personnalité. Le ME]J leur propose de
poser un regard bienveillant sur ceux qui les
entourent, en équipe et au-deld. Et ensemble,
d’agir, d’accepter les diftérences.

> Contacts pour Uéquipe de Saint-Nauphary: Franck
et Christine Giusti au 0634524413

owaw 06157113 78. franckgiusti@orange.fr

Bulle d’air

prend votre relais a domicile

Bulle
\./75
d’air ;3

Y
res®

Service de répit a domicile

Vous souhaitez vous absenter ou vous reposer ?
Des interventions a la carte :
d’aide au répit en journée (a partir de 3 heures consécutives
minimum),
de garde de nuit,
de relayage 24h/24 (en week-end, en semaine, en vacances).

Des aides financieres possibles :
retraite, crédit d’impét ...

Conseil départemental, caisse de

Avec le soutien de :

s, ﬂ. A SELUNIT
m @ s \A T présenceverte %/ * ;i_! 1AL

T s

Fautuatio

Léquipe Young Caritas

La promesse, temps fort de la vie des guides et scouts

L’équipe Young Caritas du Secours Catholique est une équipe de la
délégation du Quercy, active dans la lutte contre la pauvreté. Elle par-
ticipe aux temps forts de la délégation et également a une dynamique
nationale et internationale. Elle permet de favoriser les rencontres
entre jeunes engagés autour de problématiques communes, a travers
des week-ends de formation, des universités d’été, des temps régio-
naux ou des partenariats internationaux. A Montauban, des rendez-
vous sont pris pour construire ensemble des actions comme aller a
la rencontre des personnes a la rue, s’impliquer dans des démarches

écologiques, monter un partenariat avec une Caritas étrangere...

Lycéen, étudiant, jeune professionnel, réfugié ou Tarn-et-Garonnais
d’origine... tous les jeunes entre 16 et 35 ans sont les bienvenus

> Contact:

elisabeth.maiple@secours-catholique.org ou 05 63 63 18 93.

Pompes Funebres 82

NETTOYAGE ET RENOVATION DE CAVEAUX
CREMATION - INHUMATION

05 63 20 17 19

MONTAUBAN - Rue Léon Cladel prés de |'Hipital

LITRIMARCHE

MATELAS SOMMIERS BANQUETTES LITS

GASTELSARRASIN - Place de 2 Raison

Literie Montauban Expansion

Zone du Futuropole - 350, av. André Jorigne
82000 MONTAUBAN

05 63 93 04 55

Le proprede ' HO M E
Josiane Cambow
Produits d'entretien maison
écologiques
Vente directe a domicile

06 88 31 61 64

www.hakawerk.fr

OUVERT

du lundi au samedi
9h30/12h - 14h/19h

Merel
104 &4nnomem

AL MM prdte s NG 1 A0

lﬁ.uisqn
IS
A CARROSSIER
1, rue Paul Riquet

Z.I. Nord 82000 MONTAUBAN

Tél. 05 63 03 20 08

w ANTOINE MOLETTA

BONNETERIE DELBERT

Prét a porter classique Hommes-Dames

Wﬁumph'\" tEm'mrnr?ﬂ
EURL Martine D.

4, rue Michelet - 82000 MONTAUBAN
0671901601 - Accés Handicapé

PRESSING RETOUCHE

Chez Paul [

1, BOULEVARD GARRISSON
056366 25 32

56, FAUBOURG LACAPELLE

056363 44 35
82000 MONTAUBAN

. P
- Dépannage
ClUp -vere
informatigue - Formation

471, impasse Daguerre
2.1 Albasud - 82000 Montauban

05 63203475

Don anonyme |
d'un
sympathisant




